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Welkom 
 
Aansteken van de tafelkaars 
 
Zingen: Lied 25a 

op God, of Hij mij redt. 
Mijn hart, hoezeer onrustig, 
heb ik op Hem gezet. 
Kan ik de nacht verduren, 
waarin Gij verre zijt? 
Gij zult mijn voeten sturen 
in 't duister van de tijd. 
 
Maar wees mij dan genadig 
en richt mijn leven op, 
dat ik opnieuw gestadig 
kan gaan in 's levens loop. 
Mijn hart, hoezeer onrustig, 
heb ik op U gezet, 
Mijn ogen zijn gevestigd 
op U, tot Gij mij redt. 

 

Inleiding  
 
Stilte 
 
Opening: 
(we gaan staan) 
	
Bemoediging 
V: Onze hulp is in de naam van de Eeuwige 
G: die hemel en aarde gemaakt heeft 
V: Die trouw blijft tot in eeuwigheid 
G: En niet loslaat wat Zijn hand ooit begon 
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Begroeting  
V: De Eeuwige zij met u, 
G: Ook met u zal God zijn 

 
 
Drempelgebed 
V: Op U, God, 

zijn onze ogen gevestigd. 
Zie ook ons aan 
met de genegenheid 
van een vader, 
met de ontferming 
van een moeder, 
met de trouw 
van een vriend. 
Wees ons een licht 
de onbegrijpelijke duisternis 
te boven, 
innig verbonden 
in het spoor van Jezus Messias. 

G: AMEN 
 
Zingen: Psalm 25: 1,3 

Heer, ik hef mijn hart en handen 
op tot U, beslecht mijn zaak. 
Weer van mij de smaad en schande 
van mijns vijands leedvermaak. 
Ja, zij worden zeer beschaamd 
die de goede trouw verachten, 
maar wie uw gebod beaamt, 
mag gelovig U verwachten. 
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Denk aan ’t vaderlijk meedogen, 
Heer, waarop ik biddend pleit: 
milde handen, vriendelijk’ogen 
zijn bij U van eeuwigheid. 
Denk toch aan de zonde niet 
van mijn onbedachte jaren! 
Heer, die al mijn ontrouw ziet, 
wil mij in uw goedheid sparen. 

 
(we gaan zitten) 
 
Kyrië 
 
Gebed om ontferming 
Telkens wanneer de voorganger zegt ‘wees onze redding, Heer’, 
zingen wij de regel: 

‘Steeds weer zoeken mijn ogen naar U’   (uit Lied 25b) 
 
 

RONDOM DE BIJBEL 
 
Gebed om licht 
 
Lezen uit de Thora: Genesis 37:12-28    
12Toen Jozefs broers eropuit getrokken waren om de kudden van hun vader 
bij Sichem te laten grazen, 13zei Israël tegen Jozef: ‘Zoals je weet zijn je broers 
het vee aan het weiden bij Sichem. Ik wil dat jij naar hen toe gaat.’ ‘Dat doe 
ik,’ zei Jozef, 14en Jakob vervolgde: ‘Kijk of het goed gaat met je broers en 
met het vee, en breng mij dan verslag uit.’ Zo stuurde Jakob hem vanuit de 
Hebronvallei naar Sichem. 15Toen Jozef daar in het veld ronddwaalde, kwam 
er iemand op hem af die vroeg wat hij zocht. 16‘Ik ben op zoek naar mijn 
broers,’ antwoordde hij. ‘Kunt u me zeggen waar zij het vee aan het weiden 
zijn?’ 17‘Ze zijn al van hier vertrokken,’ zei de ander, ‘ik hoorde hen zeggen 
dat ze naar Dotan zouden gaan.’ Jozef ging zijn broers achterna en trof hen in 
Dotan aan. 
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18Zijn broers zagen hem al van ver, en nog voordat hij hen had bereikt, 
hadden ze een plan beraamd om hem te doden. 19‘Kijk daar eens,’ zeiden ze 
tegen elkaar, ‘daar komt die meesterdromer aan. 20Dit is onze kans! Laten we 
hem vermoorden en hem ergens in een put gooien. We zeggen gewoon dat 
hij door een roofdier is verslonden. Dan zullen we eens zien wat er van zijn 
dromen uitkomt.’ 21Toen Ruben dat hoorde, wilde hij proberen Jozef te 
redden. ‘Nee, laten we hem niet om het leven brengen,’ zei hij, 22‘we mogen 
geen bloed vergieten! Gooi hem in deze put, hier in de woestijn, maar breng 
hem niet om.’ Zo wilde hij Jozef uit hun handen redden en hem terugbrengen 
naar zijn vader. 23Zodra Jozef bij zijn broers was gekomen, trokken ze hem 
zijn bovenkleed uit, dat veelkleurige gewaad, 24en gooiden hem in de put; de 
put was leeg, er stond geen water in. 25Daarna gingen ze zitten eten. 
Opeens zagen ze een karavaan naderen. Het waren Ismaëlieten, die uit de 
richting van Gilead kwamen en op weg waren naar Egypte. De kamelen waren 
beladen met gom, balsem en cistushars. 26Toen zei Juda tegen zijn broers: 
‘Wat hebben we eraan om onze broer te vermoorden? Dan moeten we ook 
de bloedsporen weer zien uit te wissen. 27Laten we hem aan die Ismaëlieten 
verkopen in plaats van hem om te brengen; hij is tenslotte onze broer, ons 
eigen vlees en bloed.’ De anderen stemden hiermee in. 28Toen er 
Midjanitische kooplieden uit de karavaan voorbijkwamen, trokken de broers 
Jozef uit de put en verkochten hem voor twintig sjekel, en die Ismaëlieten 
namen Jozef mee naar Egypte. 
 
Zingen: Lied 130a: 2 

Ik hoop op God de Heer en wacht 
het woord dat Hij zal spreken. 
Al loopt het naar de middernacht, 
ik volg zijn heilig teken. 
Mijn hart is in de donkerheid 
een wachter die het licht verbeidt, 
een wachter op de morgen. 
 

Lezen uit de Brieven: Filippenzen 2:1-11 
1Nu u door Christus zozeer bemoedigd wordt en liefdevol getroost, nu er 
onder u zo’n grote verbondenheid met de Geest is, zoveel hartelijk 
medeleven, 2maak mij dan volmaakt gelukkig door eensgezind te zijn, één in 
liefde, één in streven, één van geest. 3Handel niet uit geldingsdrang of 
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eigenwaan, maar acht in alle nederigheid de ander belangrijker dan uzelf. 
4Heb niet alleen uw eigen belangen voor ogen, maar ook die van de ander. 
5Laat onder u de gezindheid heersen die Christus Jezus had.  
 

6Hij, die de gestalte van God had, maakte er geen aanspraak op aan God gelijk 
te zijn, 7maar deed afstand van zijn positie en nam de gestalte aan van een 
dienaar. Hij werd gelijk aan de mensen,  
en als mens verschenen 8heeft Hij zich vernederd en werd gehoorzaam tot in 
de dood – de dood aan het kruis. 9Daarom heeft God Hem hoog verheven en 
Hem de naam geschonken die elke naam te boven gaat, 10opdat in de naam 
van Jezus elke knie zich zal buigen, in de hemel, op de aarde en onder de 
aarde, 11en elke tong zal belijden: ‘Jezus Christus is Heer,’ tot eer van God, de 
Vader. 
 
Zingen: Lied 645: 2,6 

Christus onze Heer 
is voor ons gestorven 
en Hij daalde neer 
in het doodsgebied, 
deed de dood teniet 
in de nieuwe morgen. 
 
Daarom, zing Hem toe! 
Hij is onze Heiland. 
Word zijn lof niet moe! 
God is opgestaan 
om de hand te slaan 
aan de oude vijand. 

 
 
 
 
Enkele beelden: 
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Overweging 
 
Orgel-/pianospel 
 

 
Mededelingen 

 
ONZE DANKBAARHEID 

 
	
Zingen: Lied 221 

Zo vriendelijk en veilig als het licht, 
zo als een mantel om mij heen geslagen, 
zo is mijn God, ik zoek zijn aangezicht, 
ik roep zijn naam, bestorm Hem met mijn vragen, 
dat Hij mij maakt, dat Hij mijn wezen richt. 
Wil mij behoeden en op handen dragen. 
 
Want waar ben ik, als Gij niet wijd en zijd 
waakt over mij en over al mijn gangen. 
Wie zou ik worden, waart Gij niet bereid 
om, als ik val, mij telkens op te vangen. 
Ik leef niet echt, als Gij niet met mij zijt. 
Ik moet in lief en leed naar U verlangen. 
 
Spreek Gij het woord dat mij vertroosting geeft, 
dat mij bevrijdt en opneemt in uw vrede. 
Ontsteek die vreugde die geen einde heeft, 
wil alle liefde aan uw mens besteden. 
Wees Gij vandaag mijn brood, zowaar Gij leeft – 
Gij zijt toch zelf de ziel van mijn gebeden. 

 
 
Dankgebed en voorbeden 
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Telkens wanneer de voorganger zegt ‘hoor ons zingend bidden’, 
zingen wij het volgende lied: 
De betekenis is: ‘Onze ogen zijn op onze Heer Jezus.” 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Stil gebed 
 
Onze Vader 
Onze Vader die in de hemel zijt, 
Uw naam worde geheiligd. 
Uw koninkrijk kome. 
Uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood. 
En vergeef ons onze schulden 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, 
maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid. Amen. 
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Zingen: Lied 1006 
Onze Vader in de hemel, 
U staat zorgzaam om ons heen. 
Geef dat alle mensen weten: 
zoals U is er maar één. 
Doe ons telkens weer geloven 
in een wereld zonder pijn, 
in uw rijk dat eens zal komen 
en dat soms te zien kan zijn. 
Help ons samen goed te leven 
en te doen wat U graag wilt. 
Geef ons elke dag te eten 
tot de honger is gestild. 
En vergeef ons wat we fout doen, 
net als wij niet blijven staan 
bij de fouten van een ander, 
maar weer samen verder gaan. 
Help ons om te zien wat goed is 
en wat slecht is, boos of naar. 
Geef dat wij het juiste kiezen, 
dat we goed zijn voor elkaar. 
Onze Vader, wij geloven, 
dat U onze wereld leidt. 
Met uw licht helpt U ons verder. 
Hier en nu en straks. Altijd. 
Amen. Amen. 

 
ZENDING EN ZEGEN 

  
(we gaan staan) 
 
Slotlied: Lied 561 

O liefde die verborgen zijt 
in diepe stilten eeuwigheid, 
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erbarm u over ons bestaan, 
het wordt verraden en verdaan. 

 
Hoe achtloos in ons midden wordt 
het kostbaar mensenbloed gestort 
en in het onbarmhartig licht 
het kruis des Heren opgericht. 
 
De minsten van de mensen zijn 
daar uitgestrekt in angst en pijn. 
Tot aan het eind der wereld lijdt 
Christus in hun verlatenheid. 
 
O liefde uit de eeuwigheid 
die met ons mens geworden zijt, 
wij bidden, laat ons niet alleen 
in al het duister om ons heen, 
 
opdat ook wij o Heer U niet 
verlaten in uw diep verdriet 
maar bij U zijn in al de pijn 
waarmee de mensen mensen zijn. 

 

Heenzending en zegen 
G: Amen (3x gezongen)  
 
Inzameling van de gaven 
De 1e collecte is bestemd voor Kerk In Actie: Egypte en  
de 2e voor Stem in de Stad  
(respectievelijk bus 1 en 2 bij de uitgang) 
 
U kunt uw gaven ook overmaken op de rekening van de Diaconie 
Protestantse gemeente Bennebroek, 
NL 20 RABO 0306985683 o.v.v.: Collecte 8 maart 2026.  
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Na afloop van de viering is er gelegenheid elkaar te ontmoeten bij een kopje 
koffie of thee. 
 
Voor het live volgen of na afloop bekijken/beluisteren van de dienst kunt u 
terecht op onze website: www.pkntrefpunt.nl , respectievelijk onder de 
rubrieken ‘Actueel’ en ‘Kerkdiensten in beeld en geluid’.  
 
 
  
Agenda: 
Woensdag 11 maart van 17.45 – 18.45 uur: 

Oecumenische vastenmaaltijd (Trefpunt) 
  
             
 


